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Resumo

O Varjdo, regido administrativa de Brasilia, no Distrito Federal do Brasil, apresenta uma grande concentragéo de
criangas e jovens, que possuem o habito de permanecer nas ruas em busca de atividades de lazer, espagos de
encontro e descanso. O Varjdo caracteriza-se por sua Avenida Principal que corta o bairro de ponta a ponta. Nela,
encontram-se 0s principais pontos comerciais, € a partir dela a cidade se desenvolve. Por meio da observacédo da
intensa valorizagdo do carro perante os pedestres e ciclistas, buscou-se propor uma intervengdo na Avenida
Principal afim de transformar os espagos publicos e torna-los mais atrativos através de estratégias a curto prazo, por
meio da participagéo dos jovens. Este artigo, portanto, mostra o processo de intervengdo, com duragéo de um ano,
e resultando numa reconfiguracéo da via e na criacdo e adaptagdo de espagos, como pragas, largos e becos. Como
metodologia, foram utilizados o processo participativo e analise do desempenho da configuragéo espacial com base
nas dimensdes morfolégicas do processo de urbanizagdo (DIMPU) e elaboragdo de padrdes espaciais segundo
diretrizes fixadas por Alexander (1977) e Andrade (2014).
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1 Introdugao

O Varjdo é uma regido administrativa localizada proximo a Brasilia, no Distrito Federal do Brasil. Seu
surgimento ocorreu a partir de uma ocupacao irregular iniciada no inicio da década de 1960. Durante
anos, o crescimento da vila ocorreu de forma desorganizada, sem um planejamento prévio. Foram varias
as tentativas de controlar o crescimento, principalmente pelo fato da area se encontrar em regido de
fragilidade ambiental, em razéo da existéncia de importantes mananciais para o equilibrio do regime

hidrico da regido do Distrito Federal.

Apds a reurbanizacao do assentamento ocorrida em 2005, o assentamento foi se configurando. Contudo,
fizeram-se necessérias diversas intervencfes governamentais para frear o desenvolvimento urbano

desordenado e estabelecer uma organizada malha urbana. Em 2008, a estrutura urbana foi reformulada



com a construgdo de algumas pragas, calgadas e alargamento de vias. Entretanto, a populagdo ndo se
apropriou desses espagos que ndo receberam a manutencdo devida ao longo dos anos e, hoje,
encontram-se em péssimas condi¢des. Por outro lado, por estar muito préximo ao Plano Piloto de Brasilia
(Figura 1), a especulagdo imobilidria cresce cada vez mais da area, expulsando a populagéo mais pobre,
num verdadeiro processo de gentrificagdo. Nesse sentido, tornam-se imprescindiveis agdes
governamentais e da sociedade, que incluam a populagdo no processo de apropria¢cdo dos espacos

publicos do bairro.

Figura 1. Localiza¢&o do Varjao em relagéo ao Plano Piloto de Brasilia

No contexto da configuragdo espacial da bairro, a Avenida Principal (Figura 2) é a rua de maior

conectividade, de acordo com a Sintaxe Espacial, e a partir dela a localidade se desenvolve.

Figura 2. Avenida Principal do Varjao

Dito isso, este artigo intenta mostrar o processo de participagdo dos jovens no desenvolvimento de um
projeto de intervengdo urbanistica na Avenida Principal. De maneira especial, buscou-se chamar a
atengéo para a questao da mobilidade na area. De fato, foi possivel verificar, ao longo das anélises, que o
foco mobiliario principal recai sobre os carros, em detrimento dos pedestres e cicilistas, os quais, frise-se,



no momento das entrevistas, queixavam-se de acidentes e atropelamentos nas ruas. Assim, utilizando-se
de dindmicas envolvendo o contexto urbano, buscou-se empoderar 0s jovens e criar nos mesmos um

sentimento de pertencimento a cidade através de dindmicas envolvendo o contexto urbano.

Como metodologia de diagndstico do contexto da via principal, buscou-se a utilizagdo das dimensdes
morfoldgicas do processo de urbanizagdo (DIMPU) e a elaboragdo de padrbes espaciais baseados em
Alexander [et. al] (1977) e Andrade (2014).

O processo durou aproximadamente um ano e teve inicio com uma caminhada no dia do movimento
“Janes Walk”, e posteriormente a elaboragdo de mapas mentais e questionarios para a elaboragdo dos
padrbes espaciais. No quarto més foi desenvolvida uma atividade de inser¢éo dos padrdes espaciais no

mapa do Varjao.

Ao longo do processo, em parceria com a Administragdo Regional do Varjdo e com apoio dos grupos
Rodas da Paz e Coletivo das Ruas, foi possivel realizar a primeira rua do lazer do Varjao, intitulada pelo
mesmo nome do projeto, a “Rua do Jovem”, que contou com diversas atividades na Avenida Principal

visando demonstrar o real valor dos pedestres e ciclistas nas cidades.

Por ultimo, realizou-se uma maquete coletiva com os jovens, 0s quais puderam propor diretrizes
projetuais para sua cidade, utilizando materiais escolares. Esse processo teve como resultado a criagdo
de pontos estratégicos no desenho urbano e na configuragéo da Via Principal, tais como a proposi¢éo de
curvas em “zigue-zagues” para conter a velocidade dos veiculos, a utilizagdo de materiais reciclaveis na
confecgao de mobililiario urbano, a integragéo da arte urbana por meio do grafite para uma identificagéo
com 0 espago e a integracdo da vegetagdo na paisagem urbana. Por fim, foi possivel constatar a
importancia do envolvimento do grupo etario mais jovem no planejamento urbanistico, principalmente

quando se diz respeito a espagos publicos.

2 Aspectos metodoldgicos

Desenvolveu-se um processo participativo (Figura 3) a fim de criar nos jovens o interesse em
planejamento urbano e intervengdes em espagos publicos, além de propiciar e fortalecer a ligagdo afetiva
com o espaco no qual eles vivem. Assim, percebeu-se que a realidade da localidade, conforme entendida
pelos membros da propria comunidade, pode ser bastante distinta daquela idealizada nos ambientes

académico e profissional da Arquitetura e Urbanismo.

Ao longo do trabalho buscou-se conscientizar a populagdo e trazer temas como Mobilidade e

Intervengdes urbanas aos debates, de maneira leve e com linguagem acessivel a compreensdo dos



jovens. Acredita-se que o repasse de tais conhecimentos tende a instrumentalizar o grupo alvo como

forma de torna-los agentes ativos na propria cidade.

| Analise das Dimensdes morfolagicas | Participagdo comunitéria
® Dimensdo Funcional e Jane's walk
® Dimensdo Sociologica o Criagdo de mapas mentais

® Dimensdo Bioclimatica
® Dimensio Topoceptiva e Expressivo-Simboélica
® Dimensdo Econémico - Financeira

Criagdo de Padrdes espaciais

@ Dinamica de Insercdo dos padrdes
desenvolvidos no mapa

Figura 3. Esquema metodoldgico

A primeira participagao dos jovens ocorreu por meio de uma caminhada no dia do movimento “Janes
Walk™. A Jane’s Walk foi criada por um instituto com o mesmo nome, no Canada, e busca reaver o
discurso de Jane Jacobs em Morte e Vida de grandes cidades (1960). As caminhadas, que acontecem
esporadicamente e sdo abertas a todos os publicos, promovem o debate sobre as cidades. Em sendo
assim, com o auxilio e apoio da Administragao local, organizou-se uma Jane’s Walk no Varjdo, intitulada
a 12 Caminhada do Jovem do Varjéo, no dia 1°de maio de 2015, com o intuito de promover uma troca de

saberes e 0 debate comunitario sobre problemas e potencialidades urbanisticas da cidade.

Alguns jovens comparecerac ao evento e, posteriormente, sete deles participaram de uma dinémica
realizada na Casa de Cultura do Varjao. Por meio de um questionario, responderam perguntas sobre 0s
aspectos tidos por mais importantes no bairro, caracteristicas positivas e negativas do bairro e do que
eles sentem falta nos espagos publicos. Em seguida, com base nos estudos de Alexander [et. al] (1977) e
Andrade (2014), propd-se a criagdo de mapas mentais para a elaboragdo de padrbes espaciais do
percurso feito durante a Caminhada. Esses mapas sdo importantes para a percep¢do dos diversos
elementos que favorecem a criagdo de uma identidade, sua visibilidade, a for¢a ou a fragilidade da

imagem da cidade (Lynch, 2011).

Como parte do planejamento, e aproveitando a realiza¢do da Semana da Mobilidade do DF, entre 20 a 27
de setembro de 2015, propd-se também o fechamento da Avenida Principal para a implementagéo da

Rua do Jovem, como forma de incentivo a pratica de atividades ao ar livre.

O evento ocorreu em parceria com diversos coletivos atuantes na regido, oferecendo cursos, oficinas e

apresentagdes culturais. A Avenida Principal ficou fechada do meio dia as 17h, promovendo o uso da rua



de uma forma interativa entre os jovens que aproveitaram para realizar suas atividaes a vontade: pedalar,

correr, andar de skate, patins, brincar, etc.

A Rua do Jovem foi um marco na cidade, uma vez que a populagdo passou a demandar por mais agdes
em prol do pedestre. Em razdo disso, 0 evento tornou-se parte integrante do calendéario oficial da
Administragao Regional do Varjdo, tendo sido realizada a Segunda Rua do Jovem no Ultimo dia 3 de abril
de 2016.

Figura 4 — Rua do Jovem, a primeira rua de lazer do Varjdo

2.1 Insergao dos padroes espaciais no processo participativo

Os padrbes aplicaveis ao Varjao foram definidos com o auxilio dos padrées desenvolvidos por
Christopher Alexander [et al], em Uma Linguagem de Padrdes (1977), que permitem identificar
problemas arquitetdnicos e urbanisticos e propor possiveis solugbes que podem ser adotadas. Os
padrées mostram a conex@o de todos os componentes existentes no meio para um urbanismo
desenvolvido e consciente, mostrando que nada deve ser construido de forma isolada dos outros
elementos. Cada padrdo € expresso com um contexto, um problema e uma solugao proposta e nenhum
deles é representado de forma isolada, pois cada padrdo esta subordinado a outros e isso faz deles um

elemento completo e conectado.

A partir do desenvolvimento dos padrdes, e a subsequente transformagdo deles em croquis, a fase
seguinte foi a insergao destes no mapa do Varjéo. A dindmica ocorreu no dia 18 de agosto de 2015, com
a turma de Capoeira do grupo Raizes que ocorre todas tercas e quintas-feiras na Casa de Cultura do
Varjdo, e € composta por cerca de 15 alunos, meninos e meninas de 4 a 18 anos. Ao grupo, foram
apresentados os padrdes em forma de cartilhas, as quais eles puderam inserir no mapa do Varjao,

identificando e apontando quais areas necessitam de quais “solucdes”, conforme mostrado na figura 5.



Figura 5. Padrdes inseridos no mapa do Varjao.

A Tabela 1 abaixo demonstra o processo da determinagéo do problema/contexto urbano para a “solu¢éo”
definida por padrées exemplificados em croquis.

PADROES ESPACIAIS IDENTIFICADOS NO VARJAO DO TORTO

Dimensao Funcional - analisa-se a operacionalidade dos espagos, sua adequacéo e eficiéncia ao desenvolvimento das mais
diversas atividades basicas a uma cidade: circulagdo, transporte, caracteristicas das atividades, indice de aproveitamento.

Problema/Contexto

Carros trafegando em
velocidades muito altas na
Avenida  Principal,  sendo
perigoso para os pedestres e
principalmente para as
criangas.

Solugao Croqui

Padrao 49: Vias locais em “loops” / N

Vias em “loops” para gerar situagdes nas quais o carro /) 8 T\ N i

néo pode atingir velocidades muitos altas. Y, 25,
( W\

Dimensao Sociolégica - Resposta do espago a expectativas por facilidade de encontros ndo programados nas areas livres

publicas

A Avenida Principal do Varjdo é
compreendida como espaco de
permanéncia, além de ser area
de locomogéo.

A rua, como ndo sendo apenas

para circulagdo, carece de
intervalos.

Falta ~de espagos de
convivéncia que  permitam

reunides e entrosamento entre
membros da comunidade.

Em espagos abertos, sempre se
procura um local onde se possa
permanecer, com as costas
protegidas, para observar o
entorno.

Padrao 31: Passeios Publicos
E local de mistura e interagdo com a comunidade. Esses
passeios publicos devem ser confortaveis e acessiveis.

Padrao 121: A forma dos passeios
Permitir espagos para encontros, agradaveis e
importantes para a convivéncia em meio a trajetos.

Padrio 67: Area externa coletiva

Lugares de reuni&o e lugares publicos, onde as pessoas
se sintam comodas, aumentam seu entrosamento com
seu local e permitem maior consciéncia de sua conexdo
a um sistema social de maior alcance.

Padrao 125: Escada para sentar

Em lugares publicos, é interessante a presenga de
pontos mais altos, onde se possa sentar. Percebe-se
que lugares ligeiramente altos permitem uma viséo
panordmica, mas que devem ser acessiveis ao
transeunte.



As cidades necessitam de
pragas publicas, mas quando
estas sdo demasiadamente
grandes ndo  funcionam
adequadamente.

Observou-se a grande
quantidade de jovens que
fazem uso de skate, patinete e
bicicleta.

Foram identificadas &reas nas
calgadas que recebem
ambulantes e pequenas feiras.

H& uma demanda por espagos
onde possam ocorrer shows e
eventos. Como foi visto nas
visitas  feitas no  Varjéo,
percebeu-se que grande parte
dos jovens escuta e é adepto a
cultura do Hip-Hop.

Padrao 61: Pequenas pragas publicas

Os lugares abertos, destinados a pragas publicas,
devem ser pequenos, permitindo boa comunicag8o
fisica, visual, a uma razoavel distancia.

Padrao Proprio 1: Skatepark

O skatepark permite que haja o encontro entre os
apreciadores do skate, e oferece uma area voltada ao
lazer e esporte gratuitos.

Padrao 124: Bolsées de atividades

Compreender algumas transigdes nas calgadas como
espacos que podem receber feiras algumas vezes por
semana.

Padrao 63: Danga na rua

Busca-se criar, nas pragas principais, espagos
suscetiveis a  apresentagdes  espontdneas e
programadas.

Dimensé&o Topoceptiva e Expressivo-Simbdlica - Na dimensdo Topoceptiva caracteristicas configurativas dos espagos que
interferem na nogao de localizagdo dos individuos, em termos de orientagéo e identificagdo. A dimensédo expressivo-simbdlica
observa as caracteristicas configurativas dos espagos incidentes na possibilidade de criagdo de vinculos emocionais, por meio

da fruigdo visual ou da evocagao de conteudos coletivamente significativos.

Os espagos destinados as
criangas sdo padronizados e
cercados. Criangas gostam de
desniveis, balangos, areas para
correr € pular. Isso, no entanto,
vem sendo pensado em bloco.
No Varjdo hoje existem cercas
delimitando  parquinhos para
criangas.

Dimensao Bioclimatica - Os fatores configurativos do espago em questdo sdo incidentes no conforto fisico dos individuos. Os

Padrao 57: Criangas (Jovens) na cidade

Os espagos podem oferecer oportunidades para
brincadeiras que n&o sejam padronizados em um
playground infantil.

valores ecoldgicos informam a situagao atual do sitio em questao.

Nas areas onde ha passagem

Padrao 60: Vegetagao acessivel

A\ / )
de mananciais, ndo ha um As pessoas precisam de lugares abertos e verdes, . C“5~
tratamento adequado, gerando = acessiveis no cotidiano. Sabe-se que somente aqueles 1
espagos 0ciosos com mato alto | que vivem a poucos minutos a pé de um parque é que )

/4

€ pouco atrativos.

Ao longo da Avenida Principal,
na qual ha constante fluxo de
pedestres, a  arborizagéo
existente & irrisoria.

O Varjao, encontra-se em uma
area rica em mananciais.
Durante o periodo chuvoso, ha
casos de alagamentos de

os utilizam de forma plena. Geralmente, os parques séo
muito grandes e estdo a longas distancias.

Padrao 170: Arvores frutiferas

Tanto em espagos publicos, como privados, as arvores
frutiferas oferecem qualidade e identidade a cidade.
Explica que arvores frutiferas em terrenos comuns
enriquecem lagos de vizinhanga e de comunidade,
proporcionando beneficios mutuos e responsabilidades,
pois requerem poda e colheita anual, envolvendo, de
forma natural, as pessoas.

Padrao 247: Pavimento permeavel

Embora o asfalto seja facil de limpar, ele ndo estimula
que se caminhe sobre ele, nem permite que a agua das
chuvas penetre no solo, de modo a beneficiar as plantas,




algumas ruas.

As areas onde ha a passagem
dos mananciais estéo
degradadas e malcuidadas, o
que incentiva o acumulo de lixo
e entulhos.

Quando as arvores sdo
plantadas e podadas sem
considerar sua capacidade de
criar ambientes sombreados,
acabam ndo atendendo as
necessidades das pessoas.

nem auxiliam na drenagem natural. Os pavimentos
permeaveis sd0 mais convidativos a passeios,
contemplag&o; irriga 0 solo, auxiliando no crescimento
vegetal; contribui imensamente na drenagem pluvial,
evitando acumulos de agua e problemas decorrentes
disso.

Padrao 25: Acesso a agua

As pessoas normalmente se sentem atraidas por corpos
d'agua. Contudo, reconhece que a aproximagéo a estes
locais pode destrui-los. Explica que estradas e indUstrias
destroem a orla d’agua, tornando-a suja e perigosa.

Padrao 171: Lugares configurados por arvores
Somente quando uma &rvore, ou um conjunto delas,
conforma lugares é possivel perceber sua presenga e
extrair o seu real significado.

Dimens&o Econdmico-Financeira - Observa-se caracteristicas configurativas dos espagos quanto a seus custos de produgao
(génese, implantagao) e utilizagdo (manutengao, substituigdo).

Carros estacionados na
Avenida Principal dificultam a
visdo do ciclista. Oferecendo,
ainda, perigo para pedestres,
quando transitam no mesmo
nivel.

Os veiculos tém o poder de
assustar e  subjugar os
pedestres.

Areas publicas degradadas com
potencial de cultivo, ao longo da
Avenida Principal.

Falta de sinalizagéo,
calcamento adequado, muitos
carros estacionados ao longo
da Avenida Principal.

Logo no inicio da Avenida
Principal ha um Galpdo de
Reciclagem onde se separa o
lixo reciclavel do Varjao e Lago
Norte.

Os veiculos
pedestres.

oprimem  0s

Padrao 56: Ciclovias

As ciclovias oferecem aos ciclistas, skatistas, pedestres
e motoristas, um sistema mais seguro e eficaz de
transporte.

Padrio 54:
movimentadas
As faixas de pedestres bem sinalizadas oferecem maior
seguranca aos pedestres.

Faixas de pedestres em vias

Padrao 177: Horta Comunitaria

Em uma cidade saudavel, cada familia pode cultivar as
verduras necessarias para seu sustento. Os legumes e
verduras sdo os alimentos mais basicos. S&o os Unicos
capazes de sustentar, sozinhos, a vida humana; em um
mundo ecologicamente equilibrado, 0 homem tem que
alcangar uma relagdo equilibrada com sua alimentagéo
diaria.

Padrao 52: Rede harmdnica de vias de veiculos e
pedestres

Embora os carros sejam perigosos para os pedestres, é
na combinagdo de ambos que se desenvolvem as
atividades.

Padrao 207: Materiais apropriados

Os equipamentos a serem desenvolvidos no Varjdo
serdo feitos em materiais reciclaveis, incentivando a
populagéo a reciclar.

Padrao 55: Passeios elevados

Sabe-se que os pedestres se sentirdo mais seguros se
as calgadas forem suficientemente largas, permitindo o
seu afastamento da rua, e se as calgadas forem
suficientemente altas, impedindo que o carro ndo suba
acidentalmente.

TABELA 1. Padrbes espaciais desenvolvidos a partir das dimensdes morfologicas (Resumido)



3 Resultados

A partir dos dados colhidos, sugeriu-se a intervengdo na Avenida Principal, transformando-a em via de
mé&o unica, com a criacio de um sistema binério com a rua paralela, que também corta a cidade, além de
um projeto de uma ciclovia que atenda ao crescente numero de habitantes que fazem uso da bicicleta
como meio de locomog&o. Buscou-se também a delimitacio de reentrancias e curvas em “zigues-zagues”
ao longo da via, a fim de tragar uma estratégia para “acalmar o trafego” (traffic calming) com a necessaria

reducéo das velocidades dos veiculos.

Realizado o desenho da Avenida nesse molde, fez-se possivel a criagdo de jardins de chuva,
responsaveis por auxiliar na absor¢do das aguas pluviais, além de criar espagos agradaveis e
sombreados ao longo das calgadas.

Além disso, ao longo da Avenida Principal, identificaram-se espagos tematicos, nos quais foram

propostas pequenas intervencdes fazendo-se uso de materiais reciclaveis efou de facil acesso, e arte

urbana. Assim, criaram-se a Praca do Bosque, o Beco do Rap (Figura 6) e a Praga da Mangueira.
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Figura 5. Planta urbanistica do projeto



Figura 6. Beco do Rap Antes e Projeto fruto do processo participativo

4 Consideragoes finais

A partir do trabalho desensenvolvido, foi possivel perceber o valor que a comunidade d& ao espago onde
estd inserida quando os proprios habitantes tiveram participagdo em seu planejamento. Os jovens
demonstraram, nesse trabalho, grande interesse pelo tema e puderam contribuir para as diretrizes do

projeto urbanistico.

Os espagos publicos de qualidade tornam a cidade ativa e dinamica, oferecendo opgbes de lazer e
interatividade aos cidadaos. E os jovens tém muito a somar no desenvolvimento de politicas urbanas e

desenvolvimento de projetos urbanos.

A metodologia utilizada se mostrou favoravel para a troca do saber técnico e o saber local, mostrando

grande eficiéncia no processo de desenvolvimento do projeto.

Referéncias bibliograficas

ALEXANDER C. [et al.]. Uma linguagem de padrdes: a Pattern Language. Porto Alegre. 2013.

ANDRADE, Liza M. S. D. Conex&o dos Padrdes Espaciais dos Ecossistemas Urbanos - A construgdo de um método
com enfoque transdisciplinar para o processo de desenho urbano sensivel a agua no nivel da comunidade e o no
nivel da paisagem. Brasilia: Tese UnB, 2014.

KOHLSDOREF, G.; KOHLSDORF, M. E. Dimens&o Expressivo-Simbolica. [S.1.]. 2004.

KOHLSDOREF, M. E.; GUNTER KOHLSDORF. A dimensao Econdmico-financeira. Brasilia. 2004.

KOHLSDOREF, M. E.; KOHLSDORF, G. A dimens&o Topoceptiva. [S.L.]. 2004.

LYNCH, K.; CAMARGO, T. J. L. Aimagem da cidade. 32. ed. Sdo Paulo: WMF, 2011.

MEDEIRQS Valério A. S. De Urbis Brasilia e ou sobre cidades do Brasil: inserindo assentamentos urbanos do pais
em investigagdes configuracionais comparativas. Brasilia: Tese UnB, 2006.

PRONSATO, S. A. D. Arquitetura e Paisagem Projeto participativo e criagdo coletiva. Sdo Paulo: Fapesp, 2005.



