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ABSTRACTThis article aims to demonstrate the development process for a more
sustainable participatory project of Sociocultural Centre of Vila Planalto, a periphery

settlement located in the"heart" of the Pilot Plan of Brasilia, detached from modernist

morphology, which arose as a temporary lodge of workers. Its development was possible
due to its inhabitants struggle for fixation. Being the stage of several moments in the local
history, spedal attention should be given to its valuable heritage. Four major dimensions
of sustainability have guided the design of the project: environmental, economic, social
and cdtural that have been carefully systematized in the form of spatial patterns and
events, based on the particulacharacteristics of the place and Alexander et al997).

In the field of social sustainability, it was sought to define a project that was an old
demand of the population. Community participation methods were used creating
alternative solutions before final definitions. In Cultural sustainability sphere, we tried to
get the local identity through historical reports from population. In the economic and
environmental scope it was intended to value the bioclimatic factors and moreost
effective building systems, less impactful on life cycle analysis and on waste treatment, as
well as promote the use of alternative energy and food production. In urban areas, an
opening and floor extension invite us to the use of the local street ascultural and leisure
space, however there are railings and high walls on the way. Community engagement
enables the future construction of the center with local resources and manpower as well
as new partneships.
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1. INTRODUCAO

A Vila Planalto é um bairro exce¢do de Brasilia. Esta localizada no centro do poder
nacional, entre a Esplanada dos Ministérios, o Palacio da AlvoradaeoeSetor de Clubes
Norte (Fig. 01). Surgiu como acampamento na década de 1950, para abrigar 0os operarios
da construgdo civil que ergueriam a nova capital. Nasceu de um projeto, mas foi se
desenvdvendo de forma espontanea Com o passar dosrs e das lutaspopulares,
alcancou a legimidade e tornou-se um testemunho histérico e um contraponto a rigidez
do desenho do Plano Piloto.
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Figural - Localizacdo da Vila Planalte Distrito Federal. Lima D.B, 2015.

A motivacdo para o estudo de vilas surgiu da observacdo da relacdo das pessoas com seus
espacos e a possibilidade de intervencéo a partir do reconhecimento das particularidades
que as identifica como comunidade. Essas rela¢cdes permeiam as discussdes ngoato
patriménio e do urbanismo contemporaneo. A identificagdo das demandas apontadas pela
prépria comunidade propiciou o ponto de partida para o desenvolvimento deste projeto,
sendo a Vila Planalto, de particular interesse, cujo local reuniu fatores impantes:
organizagfes sociais, demandas comunitérias e fatos historicos relevantes. Além disso, a
escala urbana com caracteristicas de bairro, permite um estudo mais aproximado e
detalhado do objeto escolhido como tema.

A permanéncia da Vila Planalto demb da poligonal tombada de Brasilia foi possivel gracas
as questoes rigidas de legislacdo urbanisticas, incluindo a questdo do tombamento, que lhe
foram impostas, a fim de garantir os direitos doshamadospioneiros de continuarem em
suas residéncias. Entretanto, &ila estd sofrendo um processo gradual dgentrificacao,
devido ao comércio local e a apropriacdo dos espacos por parte de um publico externo. A
auséncia do Estado em relacdo aos jovens também é uma preocupacdo atial.
instituicbes que oferecem esportes, artes, reforco escolar, na Vila estdo fechando
gradativamente por falta de infraestrutura e deterioracdo do patriménio. Além da
degradacdq outro fato relevante € a descacterizacdo da vila comparada a suas
caracteristicas originais, com uma profunda alteracdo na composi¢cdo dos materiais das
casas, do asfaltamento de ruas e da diminuicdo na arborizacao.
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E importante destacar que, apesar de reconhecer a importancia patrimial para a fixacao

da Vila Planalto, a comunidade ndo compreende que essa questdo ainda € relevante nos
dias de hoje, considerando as limitacées impostas um problema para o desenvolvimento
daquele bairro. Portanto, o projeto do Centro Sociocultural da Mi Planalto tem por
objetivo reforcar a importancia da memoria cultura da vila, criar um ambiente para trec

de saberes e relacBes sociais propiciar um espaco para atividades de educacdo
ambiental, tendo o ambiente construido como ferramenta de educacassim,pretende-se
demonstrar neste artigo o processo de desenvolvimento do projeto participativo mais
sustentavel do Centro Sociocultural da Vila Planalto

11 Questéo patrimonial e ambiental

A Vila Planalto foi tombada pelo Decreto n°® 11.079, em 21 derdlde 1988, devido a sua
importancia histérica no processo de ocupacao da capital, sendo um dos testemunhos da
época da construcdo de Brasilia @reto 11.079, 1988). Dentro do nucleo urbano, é
posdvel identificar quatro acampamentos remanescentes que peuem caracteristicas
diferentes, devido a estratificacdo social que existia. O objetivo do tombamento néo foi
apenas a preservacao do tragcado dos acampamentos e da forma das edificagbes, mas foi
um instrumento que garantiria a fixagdo dos moradores no lat, pois boaparte ja havia

sido transferida, para as chamadas cidades satélitesg@ima, 2008).

Apesar da legislacdo resguardar as caracteristicas dos assentamentos originais, a Vila
Planalto passou por um processo intenso de modificacdes morfolégicas e ambientais.
Primeiramente, apdés anos de reivindicagbes a infraestrutura do nucleo urbano foi
melhorada, algumasvezes pelos préprios moradoreshouve o asfaltamento das ruas, a
instalacdo de rede sanitaria, a colocacdo de postes de energia, a implantacdo de um centro
de saude da creche pioneira e dentre outras melhorias. Em segundo lugar, o perfil dos
moradores ®freu mudancas e lbuve aumento do poder aquisitivo, 0 que provocou
reformas nas casas originais em madeira para casas em alvenaria, a construgdo de outros
pavimentos, 0 aimento das areas construidas nos lotefe consequente adensamentol
elevacdo de muros altos em alvenaria que formam uma barreira visual as casas, a
ocupacao de lotes vazios, por falta de fiscalizacdo ou conivéncia dos fiscais e por fim, a
diminuicdo da massa arborea originatonsequénciadesses fatores.

Neste sentidohouve uma preocupac¢do quanto ao resgate daaracteristicasambientais e
patrimoniais - quatro grandes dimensfes da sustentabilidade guiaram a concep¢do do
projeto: ambiental, econdmica, social e cultural que foram cuidadosamente sistematizados
na forma de padrdes spaciais e de acontecimentos, com caracteristicas particulares do
lugar, baseados em Alexander et al (89) e Andrade (2014).

A dimensédo ambiental foi levada em consideracéo a partir dos materiais de construcéo do
edificio e do bioclimatismo. Como mecanisos dereuso de 4gua, tratamento dogesiduos
por bacia de evapotranspiracapuso do telhado verde para diminuicdo da carga térmica e
também como espaco publico, para o plantio de vegetais e hortalicas como horta urbana;
instalacdo de painéis solares; sistemaoostrutivo em madeira e blocos BTChlocos de
terra compactadg; esquadrias superiores que permitam a ventilacdo natural constante;
blocos intertravados no piso do patio/praca e em toda a rua para infiltracdo das 4guas no
solo e arborizagéo das calcadas pa aumentar a sombra.
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Na dimensdo econbmica, além da pesquisa de materiais de custo mais baixo com maior
eficiéncia, considerouse a possibilidade de autoconstru¢do. A multiplicidade de usos no
programa também possibilita 0 aluguel para captacéo de renda.

A dimenséo social, e principal deste processo de projeto, teve como premissa 0 processo
participativo que estadescrito no item 2.2.Levou-se em consideracdo, as caracteristicas
sociais da comunidadepor meio de seus lideres comunitarios, em suaaioria pioneiros e
seus descendentes. A metodologia do processo participativo envolve a discussdo dos
problemas em comunidade e leva em consideracdo o0 ensino e conscientizacdo dos
moradores por sua comunidade, seus valores e lpaneio-ambiente.

Dentro da dimensao cultural, foi feita uma ampla pesquisa em relacédo ao histérico da vila e
da comunidade em que nela habita. O magmento das atividades culturais e comerciais
tradicionais, ajudaram a tracar um perfil geral e ainda auxdr no desenvolvimento das
conversas e do programa de necessidades do projeto. Caracteristicas urbanas do bairro
foram consideradas para o objeto em questéo, ja que dizem muito sobre o perfil daquela
comunidade.

2. REFERENCIAL TEORICE METODOLOGIA

2.1 Padrbes espaciais e de acontecimento

No livro A Cidade ndo é uma arvareChristopher Alexander(Almada, 2007) descreve as
cidades como sistemas complexos formado por outros sistemas menores. Esses sistemas
menores sdo formados por partese podem ser entendidas como unidades que, se
combinadas, formam uma arvore (esquema abstrato) ou diagrama: os sistemas. Essas
partes naturalmente se sobrepfem e interagem formandma totalidade, a imagem da
cidade. Alexander critica 0 planejamento das ciddes modernas, que apesar de serem
estruturadas em sistemas de arvores, isolam as atividades em zona, ao contrario do que
ocorre nas cidades chamadasaturais (Alexander 1965, apud Amada, 2007). Como se as
partes da cidade modernafossem sistematizadas separadament®e aordo com Andrade
(2014), ele faz uma critica ao urbanismo planejado, como os planos diretores, e defende
que o phno de desenvolvimento para determinado local precisa conectade a estrutura
imediata bem como aquela mais abrangente de sua vizinhancOu seja, 0s contextos
regional e local devem influenciar as tomadas de decisdes.

A partir das observacdes e do uso de modelos matematicos complexos baseados na teoria
dos conjuntos e na teoria dos grafos, Christopher AlexandergBos 2008, apudAndrade
2014) desenvolve um estudo sobre as combinagbes que fazem a ligacdo entre requisitos e
formas, tornando-se uma poderosa ferramenta no processo de projetacdo sobre as mais
diversas variaveis (dos mais simples aos mais complexos objetos). Tra@ de um estdo

do processo dedesignque permite criar artefatos (fisicos), os quais criam nova ordem,
organizacdo, forma, em resposta a fungéo, visto que a finalidade designé a forma
(Andrade, 2014). Essas combinagbes foram chamadas, posteriormente @atterns ou
padrbes e servem de parametros para o desenho e a construcdo. Cada padrdo descreve um
problema que ocorre repetidamente dentro de nossas cidades (em maior ou menor escala),
e explica uma possivel solugcédo, de maneira que essa solu¢éo possa sérada de varias
formas diferentes. Portanto, um padréo ndo é um modelo urbano a ser repetido. Um
conjunto de padrbes determina uma comunidade viva que terd sua propria linguagem de



SBE16 Bra#l Portugal
Sustainable Urban Communities towards a Nearly Zero Impact Built Environment
ISBN: 9785-9263100-0

padrdes. Eles ndo devem ser usados isoladamente, mas em uma combinacapaikzbes
que se completam: um maior que completa um menor, formando uma totalidade.

Parao estudo de padréesan um primeiro momento, procurou-se analisar a necessidade
dos moradores, por meio de uma reunido com lideres comunitarios. Nessa reunido, foi
apontada a caréncia datividades complementares oferecidas a jovens e adultos em geral.
No bairro, poucos locais possuem infrastrutura e recursos para o desenvolvimento de
atividades, como reforco escolar, esportes diversificados, cursos profissionalizantes,
reunibes e educaca para adultos. Boa parte dos locais disponiveis sdo tombados pelo
Patriménio Histérico e Artistico Nacional (phan) e estdo em mas condgbes de uso. Além
da limitacdo dos parametros de preservacdo, existe a limitacdo de recursos para a
restauracdo das insalacfes, que deve ser realizada pelo governo local.

O levantamento das caracteristicas sociais do lugar foi realizado, por meio de abordagem
da populacéo local para identificacdo dos locais produtores de cultura e educacao. A partir
das caracteristicas lgantadas, foi possivel o reconhecimento de padrfes arquitetura e
acontecimento emergentes(atividades realizadas nesses locais®d posterior aplicagdo em
projeto. O mapa a seguir mostra a localizagdo desses equipamentos culturais/educacionais
na Vila Planalto e o local onde ficara o futuro Centro Socultural:

' Centro Sociocultural

m Armazém do Geraldo Casa Lar AMPARE

=)

& Igreja N. S. Pompeia 3 Parque de Agéo Pastoral

@ Clube de Vizinhanga m’ Associggﬁes deﬁa\ivadas (em
casas historicas)

Associacao Renascer dos ‘\ Creche pioneira da Vila Planalto
” _ Pioneiros da Vila Planalto 2]

Figura 2 - Mapeamento sociocultural da Vila PlanalteDF.Lima D.B, 2015.
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Tabelal. Resumo das caracteristicas morfolégicas e socioculturais encontradas nos pontos de cultura bem
como o patriménio imaterial des festas tipicas daila, que foram transformados em padiesemergentes

Equipamento
Cultural/Educacional

Parque de Acéo Pastoral
(P.AP)

Padrdes principais:
Atividades em grupo,
Uso da bicicleta, cisterna,
plantas ornamentais,
elementos em madeira,
cobogbé.

Casa de Acolhimento
AMPARE

Padrdes principais:
Atividades ao ar livre,
Corredores iluminados,
cisterna, horta urbana,
arvores frutiferas.

Casa Kolping (desativada)
Padrdes principais:
Atividades ao ar livre,
cozinha fachadas em
madeira, ventilagdo entre
os conodos.

Creche Pioneira da Vila
Planalto

Padrdes principais:
Pequenos locais para
refeicéo, dividades ao ar
livre, préatica de atividades
artisticas.

Associacao dos ldosos
Renascer da Vila Planalto
Padrdes principais:
Producédode artesanato,
atividades em grupo, sala
administrativa, locais
pequenos para reunides.

Festas fpicas da Vila
Planalto (patrimdnio
imaterial)

Padrdes principais:
atividades em grupo

Atividades

Encontros de agéo pastoral,
aulas de teatro, capoeira, artes
marciais, canto, aulas de inglés.

Funciona como lar para pessoas
com necessidades especiais
(casa de acolhimento) de faixa
etéria entre 10 e 28 anos; a case
€ mantida por meio de doagdes.

Tinha por objetivo a integragdo
social por meio de atividades
inclusivas e formacao
profissional. J& contou com uma
cozinha alternativa que
produzia almogos. (com forno
para 4500 paes). Havia
alfabetizagc&o para adultos,
bazares, informatica, horta
comunitaria, capoeira
Atividades: educacéo infantil
(nivel escolar) para criangas de
1 a 4 anos enperiodo integral e
atividades relacionadas, além
de projetos estendidos para as
familias dos alunos. Bazares e
almocos beneficentes (para
arrecadacao de fundos). Festa
junina da creche.

Atividades: Oficinas de
artesanato para os idosos,
almocos beneficentes, reunides
burocréticas da associagéo,
roda de terapia comunitaria e
bazares. Na época do carnal;
funciona como barracdo da
escola de sambaa Vila
Manifestagfes: Escola de sambs
e bloco de carnaval, tecido
contando a histéria da Vila
Planalto, Festa Junina, Banho d¢
lama, queima do Judas, almocos
comunitarios, serenata das
maes.

Exemplos de paddesmorfologicos e
sociais gerados

-
o
s
a2
e N

Tabela2- Desenhos de Lima, D. B.
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2.2 Participacdo comunitéria

De acordo com o Laboratério Nacional de Engenharia Civil de Portugal (LNECP, 2013),
entende-se por participacdo comunitaria o envolvimento das comunidades nasmadas

de decisdo que Ihes dizem respeito ou que afetam o seu desenvolvimento futuro. Um
processo de participacdo comunitaria promove o «empoderamentoeropowermenj dos
individuos envolvidos, bem como o aumento dos niveis de cooperacédo e de controle por
parte dos membros da comunidade sem os hierarquiza/ estruturacdo  processo
participativo foi feita combaseno relatério do LNECR2013), buscando: (a) aproximacao
com a comunidade; (b) o entendimento do problema; (c) o desenvolvimento de diretrizes
por meio da dscusséo e escolha dos padrdes; (d) apresentacdo de propostas e escolha da
mais adequala; (e) apresentacdo do produto:

(a) APROXIMACAQos primeiros contatos com a comunidade ocorreram a partir da
demanda de reforma do Clube de Vizinhanga da Vila Planalto, relatada por um
comerciante. Buscouse entdo, o aval da comunidade e ap6s uma consulta mais
aprofundada, condliu-se que o clube era ulizado por uma parcela mais restrita da
populagdo. Outras demadas foram propostas e a caréncia por espacos onde fossem
realizadas atividades sociocliurais e reunides foi a mais reivindicada;

(b) ENTENDIMENTO DO PROBLEMA processo participativo propriamente dito foi
introduzido a comunidade por meio de reunides com as liderancas locais. As reunides
comunitarias jA sao frequentes no bairro, pois as organizacdes de vizinhanca séo
consolidadas naquele local. O primeiro objetivo dessas reunides era de ratificademanda
social e decidir onde seria o projeto. O segundo objetivo era de introduzir a metodologia
de padrdes (Alexander et. al1997) para que os participantes tivessem a liberdade de
escolher os elementos do projeto e perceber as caracteristicas fisiada Vila Planalto ge

os identficava afetivamente;

(c) DESENVOLVIMENTO DE DIRETRIZES POR MEIO DA ESCOLHA DE PADROES:
desenvolvimento de diretrizes de projeto ocorreu por meio do desenvolvimento desses
padrdes de acontecimento (sociais) e padrdes morfol@s, observados na vila baseados

na metodologia de Alexander (et. al997) ja explicitada no item 2.1,

(d) APRESENTAQAO DE PROPOSTAS E ESCOLHA DA MAIS ADE@tdAdeka reuniao
teve como tema a apresentacao, discussédo dos padrdes intrinsecos e compaicom a
realidade do bairro, além da apresentacdo de duas propostas iniciais com abordagens
morfolégicas diferentes. A abordagem de padrBes foi realizada em duas etapas. Na
primeira, uma série de imagens foi apresentada aos participantes, onde sslgeveriam
escolher aquelas que mais os identificava ou trazlhes memoérias afetivas; a partir das
imagens, cada um teve a oportunidade de explicar seu ponto de vista sobre as escolhas. Na
segunda houve a exposi¢éo dos estudos preliminas por meio de croquis e a consequente
introd ugdo dos padrbes percebidos na comunidade/bairro que estavam introduzidos no
design de cada um. Logo apds, os participantes escolheram a proposta que mais se
adequaria as ecessidades dos moradores e aquela qpeovocou maior afetividade;

(e) APRESENTACAO DO PRODUTO: uma reunidio para apresentacdo do produto final. Por
esse, entendese a apresentacdo do anteprojeto, atendendo a legislacdo e as bases do
desenho técnico. Nessa reunigofoi discutida a viabilidade do desenvolvimento do
desenho, agora em vias de aprovacdo e a ratificacdo da proposta pelos moradores. A
proposta ainda gera discussdes devido ao gabarito que limite a 4,80m de acordo com a
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URB 90_90 (GDF,1990), pois alguns participantes exigem a conséirogde um segundo
pavimento, contrariando a norma. Entretanto, a maior parte dos moradores participantes
aceitou em dar continuidade ao processo. A ideia € qu® proximo encontro, sejam
discutidos os mrémetros de sustentabilidade a partir dos materiais quepodem ser
utiizados na constucdo. O conceito do uso da rua como espago interacdo e
acontecimento vem sendo debatido aos poucos, ja que os moradooggnam que 0 espago
publico perdeuseu valor para a chininalidade.

Figura 3 - Imagens das diversas reunifes realizadas na comunidade da Vila Planalto

3. RESULTADOS

O resultado de todo o processo foi a realizacdo do estudo preliminar do Centro
Socioculural da Vila Planalto baseado nos padrfes espaciaés de acontecimento bem
como nas dmensdes da sustentabilidade, social, ambiental, cultural e econdmico
demonstrados a £guir:
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hesrLa comunitaria
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Figura4 - Aplicacéo dos padrdes

O projeto consistu em um edificio que fosse capaz de atender as necessidades dos
moradores da Vila Planalto em oferecer atividades dos mais variados tipos em um terreno
pequeno, de aproximadamente650m2, inserido em uma ruaresidencial. Devido ao carater
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de social do edificio, a integracdo com o espaco publico foi de grande relevancia no partido,
assim como a forma circular que serve de unido para os médulos. O usuario é convidado a
adentrar o terreno por meio de um acessoug vai darua ao patio central(Fig.7), ligados
pelo mesmo pisosem perceber oaonde termina a via e onde comega 0 espaco do centro
social.E importante ressaltar que, a pratica da permanéncia na rua (sentar na calgada, por
exemplo) esta se perdendo nagela comunidade. Por esse motivo, pensese ha retomada

do meio urbano.

Como premissas levotse em consideragdo, além dos padrdes identificados no bairas
guatro dimensdes da sustentabilidade. Na dimensdo ambiental foram utilizadpsincipios

do bioclimatismo, tais como a inser¢ao do edificio no terren@ posi¢ao e tipo de aberturas;
materiais de uso renovavelp sistema construtivo emblocos deterra compactada (BTCke
estrutura em madeirae o telhado verde O uso de sistemas de reducéo dapactotambém
foram utilizados: as placas fotovoltaicasuso de cisterna para captacao de agua da chuva,
composteira, o tratamento de aguas negras com bananeiras (bacia de evapospiracao-
BET) e horta no telhado verdeEnglobando a dimensdo ambiental, esta econémica.Os
materiais foram pensados para gerar menor custo, pois alguns podem ser produzidos na
comunidade e baixo impacto ambiental (economia de longo prazo) se considerarmas
renovacao dos recursos naturaiO edificio como um todeé ummodelo para praticas mais
sustentaveis dentro da Vila Planalto porqueserve devitrine para os moradores. Ali sera
possivel ensinar aos moradores tecnologias que visam respeitar o meio ambiente.

Figura5 - Perspectiva da rua, dando prioridadeao pedestre.

Figura 6 - Fachada forntal do Centro Sociocultural, integrando o edificio com a rua

4. CONCLUSAO

Apesar da finalizagdo do processoaté o momento,ter sido concluida com sucesso,
inicialmente, a difculdade de encontrar docurentos sobre a Vila Planalto foa primeira

barreira, j& que ndo existe um acervonico. Foram encontradosdocumentos na Secretaria
de Gestéo de Territorios (Segeth), Arquivo Publicodo Distrito Federal e Subsecretaria de
Cultura e Patrim6nio do Distrito Federal. Entreainto, parte da documentacdo nenmastava

catalogada,foi preciso lidar com fontes primarias.

A quantidade de leis e decretos também ddultaram o entendimento, uma vezque
existem decretos de tombamento que se entratam ao projeto de loteamento @s leis de
uso e ocupacdo. Essdeis, por vezes ndo atribuem valores quantitativos, difcultando



